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PROGRAMMA

* Intervento anonimo, nel rispetto dello statuto dell’ente di riferimento.

Registrazione dei partecipanti13.30

Saluto delle autorità14.00

Introduzione. Ceccanti M.14.15 -14.30

Neuro-emotività e comportamento nel DUA. Attilia F.14.30 -15.00

Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.*
Confronto tra pubblico ed esperti.15.00 - 15.10

La valutazione bio-psico-sociale. Attilia M. L.15.15 - 15.45 

Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.*
Confronto tra pubblico ed esperti.15.45 - 15.55

Il ruolo della farmacologia del DUA e della 
comorbidità psichiatrica. Vitali M.15.55 - 16.25

Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.*
Confronto tra pubblico ed esperti.16.25 - 16.35

Interventi psicologici nel trattamento del Disturbo da Uso di alcol. Coriale G.17.05 - 17.35

Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.*
Confronto tra pubblico ed esperti.17.35 - 17.45

Psicoterapia e programma dei 12 passi: nodi e snodi nell’approccio 
multidimensionale al DUA. Nuovo M.17.45 - 18.15

Tavola rotonda: l’auto-mutuo-aiuto e terzo settore nella rete alcologica, 
recovery model. Presidente: Ceccanti M. - Moderatore: Di Domenicoan-
tonio P. - Partecipano: M. Loredana*, Nicolucci P., Rotondo C., S. Clau-
dio*, S. Tiziana*, Seripa F., Tagliaferri M., V. Elio*.

18.15 - 18.45

Valutazione ECM e chiusura lavori18.45 - 19.00



Il Disturbo da Uso di Alcol (DUA) rappresenta uno dei maggiori problemi socio-sanitari 
in Italia; si calcola (vedi rapporto del Ministro della Salute al Parlamento, Legge 125, 
2017) circa 8.600.000 persone con età superiore agli 11 anni che ne sono affetti; dato 
che mostra un continuo incremento negli ultimi anni. A fronte di ciò, gli interventi 
preventivi sono scarsi e insufficienti. Tra le risorse, spesso, viene sottovalutato il ruolo 
del terzo settore, tra cui, nel campo della dipendenza da alcol emerge il ruolo dei 
gruppi di auto-mutuo-aiuto. La dipendenza da alcol, come le altre dipendenze si avvale 
quindi dell’azione di operatori multi-professionali per affrontare le varie dimensioni 
che favoriscono lo sviluppo e il mantenimento della dipendenza. Il corso si pone come 
obiettivo specifico quello di implementare le conoscenze relative ai processi terapeu-
tici che sono alla base del trattamento delle dipendenze. Infatti, oggi si considera il 
trattamento di queste problematiche come una vera e propria filiera, che va dalla 
sospensione dell’uso della sostanza, e attraverso il trattamento dell’astinenza, alla 
valutazione dell’assessment fisico-mentale-sociale della persona, all’impostazione di 
un progetto terapeutico che possa utilizzare tutte le risorse del territorio (servizi pub-
blici, associazioni, gruppo di auto-mutuo-aiuto). Immaginare i processi di prevenzione, 
cura e riabilitazione in quest’ottica multidimensionale, consentirà un miglioramento 
del servizio fornito al cittadino e, quindi, un maggior numero di casi che rispondano 
alla terapia. Il progetto terapeutico individuale dovrà perseguire l’obiettivo di salute 
indicato dall’OMS: il benessere fisico, psichico e ambientale dell’individuo. Per far ciò 
è necessario che si apra un dibattito che renda comprensibile l’utilità e la necessità di 
intraprendere un percorso condiviso e verificabile nel tempo.

Attilia Maria Luisa - Dipartimento Medicina Clinica, Policlinico Umberto I, Sapienza. Roma 
Attilia Fabio - Dipartimento Medicina Clinica, Policlinico Umberto I, Sapienza. Roma 
Ceccanti Mauro - Dipartimento Medicina Clinica, Policlinico Umberto I, Sapienza. Roma 
Coriale Giovanna - Centro Riferimento Alcologico Regione Lazio, Policlinico Umberto I. Roma 
Di Domenicoantonio Piero - L’Osservatore Romano. Quotidiano politico religioso. Città del Vaticano
M. Loredana* -  Gruppi Familiari AL-ANON. Area Lazio/Campania
Nicolucci Peppino - Reparto Neurologia, Ospedale Santa Maria Goretti. Latina
Nuovo Maria - Presidente Associazione Centro Oikia Onlus 
Rotondo Claudia - Centro Riferimento Alcologico Regione Lazio, Policlinico Umberto I. Roma 
S. Claudio* - Associazione Alcolisti Anonimi Italia. Roma
S. Tiziana* - Gruppi Familiari AL-ANON. Area Lazio/Campania 
Seripa Fabrizio - Progetto Alcol-Cocaina-GAP. CeIS Roma.
Tagliaferri Padre Matteo - Associazione Comunità in Dialogo. Ente Ausiliario Regione Lazio.
V. Elio* - Associazione Alcolisti Anonimi Italia. Roma
Vitali Mario - Asur Marche, Area Vasta n.2. 

RAZIONALE

RELATORI E MODERATORI



L’iscrizione al Convegno è gratuita, per un massimo di 100 partecipanti e dà diritto all’accesso ai 
lavori, al dossier ECM e all’attestato di partecipazione. E’ ammessa la partecipazione di uditori 
non iscritti al protocollo ECM. Per tutti è obbligatorio iscriversi online, entro il 08/10/2018, me-
diante il modulo disponibile all’indirizzo http://www.letscome3.it/pec-events/dua/

Evento ecm: ID 5452-240105. Crediti riconosciuti 4.
Responsabile Scientifico: Prof. Mauro Ceccanti
Obiettivo formativo nazionale di processo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assi-
stenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. N. 3
Destinatari: Assistente Sanitario, Dietista, Educatore Professionale, Infermiere, Farmaci-
sta, Medico Chirurgo (tutte le discipline), Ostetrico/a, Psicologo, Tecnico della Riabilitazio-
ne psichiatrica.
L’acquisizione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione all’intero programma for-
mativo; alla consegna del questionario di qualità percepita; al superamento del test di va-
lutazione di apprendimento (almeno il 75% delle risposte esatte). Tutta la documentazione 
dovrà essere debitamente compilata e firmata in modo leggibile.
CNOAS: corso accreditato presso il Consiglio Regionale dell’Ordine degli Assistenti 
Sociali Lazio. Partecipazione riservata a massimo 25 candidati.
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