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Razionale
La Sindrome Feto-Alcolica (FAS) è una condizione malformativa complessa del neonato e del bambino, dovuta 
all’effetto teratogeno dell’alcol assunto dalla madre durante la gravidanza: l’alcol è infatti un tossico che col-
pisce il feto poiché, superando la barriera placentare, passa direttamente dalla madre al bambino. Gli effetti 
dell’alcol sul feto variano dall’assenza di danni fino all’aborto, comprendendo uno spettro di manifestazioni 
cliniche definito in lingua anglosassone FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders) che si riferisce all’intera 
gamma degli effetti negativi che possono manifestarsi negli individui: dalle anomalie strutturali e vari danni 
d’organo, alle disabilità comportamentali e neuro-cognitive. Rispetto al continuum proposto, la FAS rappre-
senterebbe un punto dello spettro che può avere al suo estremo ultimo anche la morte del feto (Lemoine, 
1968; Jones, 1973; Astley, 2000; Mattson, 2011). La FAS rappresenta oggi la più comune causa di ritardo men-
tale, conosciuta, totalmente prevenibile mediante l’astensione completa della gestante dal consumo di alcol. 
Per raggiungere questo obiettivo è necessario aumentare il livello di conoscenze e competenze degli operatori 
che si occupano della salute della donna e del bambino, formando professionisti in grado di individuare le 
situazioni/gravidanze a rischio, diagnosticare precocemente la patologia ed intervenire in senso preventivo 
secondo approcci testati scientificamente. Questo corso si pone come obiettivo di formare e sensibilizzare i 
medici, i laureati in ostetricia e tutti gli appartenenti alle Professioni Sanitari al tema della FASD. Ciò consen-
tirà una migliore attenzione verso la prevenzione e la cura dei problemi collegati all’uso di alcol in gravidanza. 
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RELAZIONI FORMATIVE

PROGRAMMA LAVORI

09:00
09:15

09:30-11:00

11:00-11:30

Registrazione partecipanti

Sessione Plenaria

La Sindrome Feto-Alcolica (FASD): inquadramento clinico.
Moderatori: Danza M., Lanzone A., Tarani L.	
- Epidemiologia: nuove prospettive. Ceccanti M. 
- Il disturbo da uso di sostanze nel periodo perinatale. Casciani O.
- Neuro-imaging e FASD. Di Biasi C.
- I trattamenti possibili. Scalese B.

Confronto con gli esperti: Coluzzi M.L., Di Matteo C., Muccione C., D’Errico M. A

Pausa

Bartolazzi A. - Sottosegretario alla salute del Governo

D’amario C. -  Direzione Generale del settore Prevenzione al Ministero della Salute

Gaudio E. - Rettore della Sapienza Università di Roma

Panella V. - Direttore Generale del Policlinico Umberto I

Romano F. - Direttore Sanitario del Policlinico Umberto I 

Benedetti Panici P. - Direttore del Dipartimento Attività Integrata Materno Infantile e 

Scienze Urologiche

Frati L. - Presidente Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie

Colacurci L. - Presidente dell’Associazione Ginecologi Universitari Italiani

Lanzone A. - Presidente della Commissione Nazionale dei Corsi di Laurea in Ostetricia

VIcario M. - Presidente della Federazione Nazionale Ordini della Professione di Ostetrica

Rinaldi I. - Presidente dell’Ordine Professionale Ostetriche di Roma e Provincia



14:30-15:30

15:30-16:30

16:30-17:00
17:00-18:00

18:00

Sessione Plenaria

Si possono bere alcolici in gravidanza? Evidenze scientifiche e linee guida. 
Moderatori: Colacurci N., Ragusa A.
- Guida alla prevenzione: generale e specifica. Fiorentino D.
- Lo studio della morfologia fetale nella prevenzione primaria e secondaria della FASD. 
Piccioni M.G., Tarani L.
- Alcol e gravidanza: linee guida nazionali ed internazionali. Di Iorio R.

Confronto con gli esperti: Tarani L., Vicario M., Taverna R., Del Bo E.

FASD e politiche di Sanità Pubblica

Moderatori: Costantini W., Oro R.	
- Immigrazione e adozione: prevalenza di malattie congenite e FASD. Valentini P. 
- Il CIPE e i progetti di prevenzione della FASD. Graziani M.P.

Confronto con gli esperti: Di Matteo C., Traupe M.

Confronto con la Faculty

Distribuzione questionari ECM

Conclusione dei lavori. Ceccanti M., Vicario M.

11:30-13:30

13:30-14:30

Tavola Rotonda

Proposte di formazione condivise.
Moderatori: Ceccanti M. 	
Partecipanti: Caserta D., Colacurci N., Greco P., Lanzone A., Messina P.,  Piccione E., 
Vicario M.

Pausa pranzo



Educazione Continua in Medicina

Modalità d’iscrizione
L’iscrizione al Convegno è gratuita, per un massimo di 100 partecipanti e dà diritto all’accesso ai lavori, al dos-
sier ECM e all’attestato di partecipazione (versione online). E’ ammessa la partecipazione di uditori non iscritti 
al protocollo ECM. Per tutti è obbligatorio iscriversi online, entro il 14/11/2018, mediante il modulo disponibile 
all’indirizzo http://www.letscome3.it/pec-events/fasd-2018/1542358800/
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Obiettivo formativo nazionale di processo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. N. 3

Destinatari: Assistente Sanitario, Educatore Professionale, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Medico Chi-
rurgo (endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; 
nefrologia; neonatologia; pediatria; psichiatria; chirurgia pediatrica; ginecologia e ostetricia; anatomia pa-
tologica; laboratorio di genetica medica; medicina legale; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; pediatria 
(pediatri di libera scelta); psicoterapia; epidemiologia; chirurgia generale; igiene degli alimenti e della nutri-
zione; medicina generale (medici di famiglia); scienza dell’alimentazione e dietetica), Psicologo, Tecnico della 
Riabilitazione psichiatrica, Ostetrico/a.

Informazioni generali: L’acquisizione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione all’intero programma 
formativo; alla consegna del questionario di qualità percepita; al superamento del test di apprendimento (al-
meno il 75% delle risposte esatte). Tutta la documentazione dovrà essere debitamente compilata e firmata in 
modo leggibile.

CNOAS
Corso accreditato presso il Consiglio Regionale dell’Ordine degli Assistenti Sociali Lazio. Partecipazione ri-
servata a massimo 25 candidati.
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